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“Yiikselme”

“YUKSELME"
(Yiiksek Bilin¢ Durumuna Ge¢cme)

‘YUKSELME’NIN TANIMI

Bilgilerimiz icinde en 6ne gikan konu, ve de 6gretinin ana temasi, “Yiikselmenin Merdiveni”
deyisindeki ‘Yikselme’ vurgusudur. Bence bu vurgu bir ‘metafor’, ‘soyut’ bir séylem degildir;
‘somut’ bir gercegi, ‘fiziki’ bir suireci, gelismeyi tanimlamaktadir. Bu konu {izerinde daha derin
ve daha ayrintili distinmemiz gerekir:

“Size getirdigimiz, size getirdigimiz bilgilerde
yaptigimiz climlelerin icindeki her kelimenin iizerinde dikkatli durup, tetkik ediniz;
mand agisindan ¢ok daha derinliklere varacaksiniz.”

Yiikselmis Ustat Sananda’ya gore “Yiikselme”

Genel olarak, fiziki tekamalinin sinirlarini agmis, 151k varlik mertebesine ulagmis olanlar ‘Yik-
selmis Ustatlar’ olarak anilmaktadir. Bu varliklar, bir dénemler, bizler gibi bu Diinya’da yasamis

)

kisilerdir. Pek cok yasam plani icinde elde ettikleri deneyimler sonucu, “sevgi basamagi”na cikip
“isik varliklar”a donismdslerdir.

‘Yiikselmis Ustatlar’ arasinda yer alan Sananda, “Yiikselme” konusunu soyle aciklamaktadir:®

“Yiikselme’, varliginizin her diizeyinde biiyiik bir deneyim sicramasidir. Genelde, li¢tincti-
boyut gercekliginden begsinci-boyut veya daha yiiksek bir biling durumuna bir sicrama
oldugunu séyleyebiliriz. Uciincii-boyut gercekligi, bes duyunuzla gériip, isitip, tadip,
koklayip, hissettiginiz, katt madde olarak goriinen her seyi icerir. Ben bu tanimlama-
ya, -her ne kadar dérdiincii-boyut tezahiirleri olsalar da- diistince, fikir ve duygu gibi bu
gezegensel alemde mevcut unsurlari da dahil etmek isterim. Besinci-boyut ya da daha
yiiksek boyutlarin, yani ‘yiikselmislik durumunun’, titresim frekansinin arttigi, tit-
resimin hizlandigi bir hal oldugunu séyleyebiliriz.”

Bu anlatima gore “Yiikselme”, Ui¢c-boyutlu gercekligin kisitlamalarindan kurtulup, bes duyunun
disini algilamaya baslamaktir. Aynen Temel Bilgimizde vurgulandig gibi:

“Sizin farkina vardiklariniz, sizde olan bes varliktan dolayidir.
Sizin farkina varacaklariniz, size bildirilen ‘Bes Sart’la olacaktir.”

Kaldi ki Sananda’ya gore bu ‘gergeklik degisimi’, sadece insanlar icin degil, fiziki Diinyamiz igin
de gecerlidir:®?

@) Eric Klein, “Yiikselis”, Sayfa 16-17
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“Diinya’nin kendisi de ‘Yiikselme’ stirecinin baslangi¢ asamalarindan gegmektedir. .......
Uzerinde bulundugunuz bu gezegen ve icinde bulundugunuz Giines Sistemi inanil-
maz bir degisime / doniisiime ugrayacaktir. Diinya'nin, Giines Sistemi’nin ve Diin-
ya’daki her varligin tiim atomlari ve molekiilleri daha ytiksek bir frekansa dogru degisim
gecirmektedir ve yakinda besinci-boyut deneyimine gececektir.”

gilerimizde de, Diinyamiz ile onun Uzerinde yasayanlarin titresimlerinin uyum ve karsilikh et-

kilesim icinde oldugu, titresim degisimi halinde, yeniden uyum saglanacagina isaret edilmekte-
dir:

“Simdi bugiin, Uzerinde Rahatca Dolastiginiz baska bir titresimin icindedir.
Onun kulaginizla duymadiginiz sesi, isteseniz de istemeseniz de sizi
belli islere, belli duygulara, belli diisiincelere gétiirecektir.”

"O sizi belli bir titresimle varetti. Hani her seye karsi gelip,
yeni titresimler icinde yok olmamaniz icin, degisip uyabilinceye kadar."

Ramtha’ya gore “Yiikselme”

Ruhsal kaynak Ramtha®® da aktardigi mesajlarda “Yiikselme” konusu ele alir. Ramtha “Yiiksel-
me”yi su sekilde tanimlamistir:®)

“Bu [kat/alem], diisiincenin madde denen li¢-boyutlu formda gériindiigii kattir. Bu kat
madde yogunlugundadir, ¢linkii diistince, 151k denilen bir titresim frekansina genisle-
mis, 151k titresim frekansini yavaslatarak ‘elektrum’a déniismiis, ‘elektrum’(® titre-
simini yavaslatarak kaba maddeye doniismiis ve bu kaba madde de bu katin katili-
gini ve somutlugunu olusturmustur. Béylece, bu katin maddesi, titresim frekansi ya-
vaslatilarak en yogun seklini almis isiktir.

Burada her seyin ayni yogunluga sahip olabilmesi icin her seyin ayni frekansta titresmesi
gerekir. Boylece, bedeniniz, oturdugunuz sandalye ile ayni frekansta titresmektedir. Bu kat
size gore var, ¢linkti bedeninizin duyulari 1s1gin en yavas frekansi olan maddeyi algilayacak
sekilde tasarlanmigtir.

Sen, éziinde, madde yogunlugundan daha ytiksek bir titresim frekansindaki bir ‘Isik Eneryji-
si’sin, eger maddesel bir bedene sahip olmasaydin, bu diinyanin maddesinin i¢inden gegip
giderdin. Bedenin, yogunluguyla ve duyu organlariyla bu katin maddesini algilamani, de-
neyimlemeni ve onunla etkilesimini sagliyor.”

Aynen Bilgilerimizde vurgulandigi gibi:

"O size, 1s1gin (izerine bindirilmis besini génderir de,
siz ondan nasil faydalandiginizi bilemezsiniz. ..............
Simdi dlisiiniiniiz, 1sigin (zerine bindirilmis besin sizin gidanizsa,
siz isiktan farkl misiniz?"

(2)
(3)

(5)

Eric Klein, “Yiikselis”, Sayfa 19

Ramtha: Daha yiiksek bir enerji boyutundan 1978 yilindan beri Amerikali kadin yazar J.Z. Knight'in bedenini
kanal olarak kullanarak insanlara bilgi aktaran varlik.

Ramtha, “Beyaz Kitap”, Sayfa 97-98

Elektrum: ‘Elektrik ve isik’ karisimi. Ayrinti icin: Ramtha, “insanlik Tarihi 1 - insan Uygarhgi”, Sayfa 80-110




“Yiikselme

4

“Bitiin varliklarin alt yapisi ince bir titresimdir, biliyorsunuz.
Oyleyse bizim size 6greteceklerimizle ve tarif edecedimiz giysinizle titresiminizi degistirip,
bir engelin icinden gegivermeniz kolay olacaktir.”

Ramtha aktarimina soyle devam ediyor:

“Bu ytizden, eder bu frekansin bir parcasi olmak istiyorsan, burada tezahtir etmis bir be-
dende yasamak zorundasin. Bir bedene sahip olmanin bir yolu, rahim yolu ile dogmaktir.
Bu kati deneyimlemek icin bir bedene sahip olmanin diger yolu ise, yine dogum yoluyla
dogmak, benligin biitiinliigiinii korumak ve beyin denilen organin tiimiinii aktive et-
mektir. Bir kez beyin kapasitenizi tam kullanima actiginizda, istediginiz zaman be-
deninize, titresim frekansini yiikselterek, madde frekansindan isik titresim frekan-
sina déniistiirmesini emredebilirsiniz. Iste buna "Yiikselme" denir.

“Yiikselme”, basitce, varliginizin tiimiinii alarak, bilincinizin kabullendigi bir baska
boyuta gétiirmektir. Oliim de oraya gitmenin bir yoludur, bu bedenin yaslanmasina, ¢ii-
riiylip yok olmasina izin vermek demektir. Oliime bedensiz olarak da gidebilirsiniz. "Yiik-
selme”, bedeninizi de beraberinizde gétiirmektir.

Bu kattan yiikselmis olanlar éliim denen sonu yenmislerdir. Onlar diistince giictiyle bedenin

molekiiler yapisinin titresim frekansini yiikseltmeyi 6grenmis, béylece bedenlerini kendile-

riyle birlikte bir 151tk varolusuna gétiirmiis, sonugta 6liimii ebediyen asmislardir.”

Beyin kapasitemizi tam kullanima acgabilmek, bedenimizin titresim frekansini yikseltip madde
frekansindan isik frekansina gecirebilmek icin gerekli “Yikselme” kosullari, Bilgilerimizde 6z bir

sekilde aktarilmistir:

“Yiikselmenin merdiveni bes basamaklidir: Dogruluk, iyilik, bilgi, calismak ve sevmek.
En lst basamak da, en kuvvetli basamak: Sevmek...”

“Yiitkselme” ile “6liim” denilen sonu yenip, bedenli olarak “isik” varliga doniserek “aslini bul-

mak” anlatimi da Bilgilerimizde yer alir:

“Siz yokluktan varolansiniz. Aslinizi ancak yoklukta bulabilirsiniz.
Ashinizi bulmak igin yiikseliniz. Asliniz birdir. Ash bir olanlar, bir yerden gelirler.”

Lisa Renée’ye gore “Yiikselme” ve “Yiikselmenin Mekanizmas1”

Lisa Renée, ABD’de yasayan bir spiritlalisttir. Sabah saatlerinde yaptig
kanalliklar yoluyla aldig mesajlari “ilahi Bilgelikle 40 Sabah” adli kitabinda
toplamistir. Renée ruhsal uyanis, evrensel biling, kisilik gelisimi ve samanik
uygulamalar konularinda calismalar yapmakta ve seminerler diizenlemek-
tedir.©®

Lisa Renée’nin “Yiikselme” ve “Yiikselmenin Mekanizmasi” konusundaki
yaklasimini iceren asagidaki alinti, internetteki ‘ashtarcommandcrew’ site-

sinden terciime edilerek dzetlenmistir:(?) 10
Yiikselme WITH

Lisa Renée ‘Yiikselme’ olgusuna soyle giris yapiyor:

©  https://www.lisa-renee.com/
) https://www.ashtarcommandcrew.net/forum/topics/cobra-what-is-ascension-by-lisa-ren

[ISA RENEE



https://www.lisa-renee.com/
https://www.ashtarcommandcrew.net/forum/topics/cobra-what-is-ascension-by-lisa-renee
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“Insanlik, yasaminda éne cikan élciitlerin yeniden degerlendirilmesini ve yasam tarzinda
onceliklerin degistirilmesini gerektiren bir ‘biling degigsimi’ doneminden geciyor. Bu me-
tinde aktarilan bilgiler, ‘Yiikselme’ olgusunun gezegenimizde yarattigi biling degisimi
asamasinda baskalarinin ilerlemesine yardimci olacak, yoneticilik veya liderlik rollerini
listlenen kisilere rehberlik edecek bir kilavuz niteligindedir. Yiiksek 151k enerjisi bedenle-
ri biitiinlestirirken ortaya ¢ikacak olagandisi biling deneyimlerinden korkmamak
icin bu ‘uyanis bilgileri’ni baskalariyla da paylasmak énemlidir.”

“Uyanisin ilk dalgasini yasayan bizler, heniiz ruhsal uyanis veya boyut dist aydinlanma de-
neyimi yasamamis Kisiler icin ‘Yiikselme’ konusunda ornek niteligindeyiz."

Bilgilerimizin tamaminin da, insanlik icin “Uyanis” ve “Yiikselme Bilgisi” oldugunu bilmekteyiz.
Renée anlatmaya devam ediyor:

“Benligimizin ve Tanrt1 ile olan iliskimizin gizemini ruhsal olarak farkina vardigimizda [ay-
dinlandigimizda-IHA], artik geri déniis yoktur. Gezegen hizh bir sekilde yiiksek frekans
kaliplarina dogru yiikseldikge, ¢cok fazla kisi kendiliginden uyanis ve biling degisimi
deneyimleri yasayacaktir. Bu olgu anlasilmadigi stirece korkutucu gelebilir. S6z konusu
biling degisimi, ruhsal veya metafiziksel alanda gerceklesmeyecektir. Bu degisim, mevcut
kitle bilincinde [kolektif biling icinde-IHA] yasamin stirdiiren, diger bir deyisle 3-boyutu
deneyimleyen bir kisinin ani ve bireysel ‘uyanis’t seklinde olabilir.

‘Ruhsal uyanis’ bir hastalik degildir. ‘Ruhsal uyanis’, bu konuda donanimsiz tip camiasi
tarafindan “aciklanamayan bir patolojik durum” olarak etiketlenmemeli, bu degisime
ugrayan kisilere, ‘yiikselme’ belirtileri nedeniyle gereksiz ilaglar verilmemelidir. Yiiksel-
me insan bilincinin genislemesidir, dogal bir biyolojik siirectir ve dogasi geregi in-
san DNA'sinin bir fonksiyonudur. Insan ruhunun ézgiirlesmesi, bu ‘ruhsal uyanis’
veya ‘ruhsal aydinlanma’ ile gelir.

Insanlar, gezegen bilincinin degistigini kabul etmeli, bu yeni gercekligi algilama ve bu yeni
gerceklik ile etkilesime gecme biciminin degistigini anlamali, kendilerini biling degisimine
hazirlamalidir. Bu stireg tiim insanligin ve giizel gezegenimizin ilahi kaderidir. Hizlandi-
rilmis bir biling evrimi siirecinin zor giinlerine giriyoruz ve kendimizi hazirlamanin
zamani geldi.

Pek ¢ok kisinin diistince sistemi, biling degisiminin neler getirecegini bilmemesi icin basti-
rilmig, zihin kontroliine tabi tutulmuglardir. Kontrol etmeye calisanlar, ‘Gezegensel Yiik-
selme’ bilgilerinin bilinmesini ve ‘itiraf’ sayilabilecek bir¢cok konu hakkinda bilgilerin pay-
lasilmasini, yayillmasini istemezler. Insanlari korkutarak, cahil birakarak daha kolay kont-
rol etmeye, hatta gtitmeye calisirlar. Bu stirecte, [kendilerini Diinyanin sahibi zannedenle-
rin-IHA] kullandiklari yapay zeka teknolojisi ile insanlart kontrol altinda tutmak isteyenle-
re karst uyanmig olanlar, insanlari ytiksek gerceklik konusunu anlamalarina yardimci ola-
caklardir. Uyanmis olanlar, gelecekte yasanacak gezegensel degisimin énciileri ve
yol géstericileridir.”

Bu anlatimlara gore, “Yukselme”, Gezegenimizin “Gegis”i ile insanlarda “Biling Degisimi” sagla-
yacaktir. “Yiikselme”, ayni zamanda insanlarin “Bagkalasim”ini da saglayacak bir mekanizmadir.

Yiikselmenin Mekanizmasi

Renée, ‘Yiikselme’nin mekanizmasini séyle acikliyor:

“Oncelikle “Yiikselme” teriminin anlamini ve insanlarin neden fiziksel, zihinsel ve duygusal
belirtilerinin yani sira ‘biling degisimi’ gecirdiklerini anlayalim.

Su anda, bu 3-Boyutlu gezegende yasayan, ancak birgok giicle donanmigs ‘cok boyutlu’ in-
sanlar olarak, bilincimizin yliksek boyutlu alemlere genisledigi asamadayiz. ‘Yiikselme
Dongiisii’ asamasinda, hiicrelerimiz daha ytiksek frekans kaliplarina uyarlanip biinyele-
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rinde daha fazla 151k’ topladikga, insanlar farkli fiziksel belirtiler gostereceklerdir. ‘Yiik-
selme’, asagi inerek [diiserek-IHA] maddelesen ruhsal bedenlerimize daha fazla ‘1s1k’
gelmesini saglamakla ilgilidir.”

“Yiikselme’, ayni zamanda, uzayda farkli boyutlarda varolan enerji frekanslarinda degi-
simdir. Bu enerji, gezegenin ve insanin biyo-enerjik alaninin katmanlari tarafindan emildi-
ginde ve de etkinlestiginde, DNA kurulumlarini da etkinlestirir ve yeniden yapilandirir. Bu
etkinlestirme, ruhun zaman igindeki yolculugunda enerji alanlarinda tutulan ¢esitli kalip
ve programlarin dontistiimiinii ve baskalasimini saglayarak evrimine yol agar.

Bu alanlarin ruhsal seviyede etkinlesmesi ile, her hiicrede kodlanmis deneyim katmanlari
ve bedenlerde enerjisel titresim olarak saklanan kayitlar degismeye, yeniden olusmaya ve
temizlenmeye baslar.”

Bu anlatimi daha iyi anlayabilmek icin, “DNA’mizin kuantum alaninda uzantisi oldugunu” vur-
gulamak faydali olacaktir.

“Yiikselme’ siireci, bilincin bir gerceklikten digerine gecmesiyle ilgilidir. ‘Gergeklik’ bir
boyut oldugundan, bizim listlendigimiz sey aslinda baska bir gerceklik boyutuna tam bir
‘Gecis'’tir.

Belirli boyuttaki gerceklik, bilincin algilamasi ile kisithdir ve algilama belirli frekans
araligi icindeki zaman ve mekan yanilsamasini yaratan boyutsal enerji aglarinin (1zgara-
larin) izin verdigi él¢iide gerceklesir. Boyutsal 1zgaralar frekansini degistirdikge, buna bag-
I1 olarak manyetik ézellikler degisir, o gerceklige ait genis bant icinde var olan her sey de-
gisecek ve de dénlisecektir. Zaman ve mekdni yéneten, bildigimiz doga yasalari da
farklilasacaktir. Bu, algilarimizin, zaman ve mekanla iliskilerimizin de koklii bir degisime
ugrayacagi anlamina gelir.

Bu degisimi gerceklestirebilmek igin kisinin de kendi diisiinme bigimini degistirmesi, ruhun
yiiksek amacina ve gercek ‘llahi Ozii'ne uyumlanmasi, kendisini ayarlamasi gereklidir. Ru-
hun yiiksek amacina hizmet etmeyen eski davranis ve diistince kaliplarindan uzaklasabil-
mesi i¢in, insan olarak hatali / yanlis inanglarinin farkina varmasi, bunlarin yaniltici etki-
lerini anlamasi ve bunlari temizlemesi gerekir.

Ruhsal gelisim stirecimiz, derin korkularimizi, bizi sinirlayan inanglarimizi ve bize aci ve-
ren eski kaliplarimizi, onlari tetikleyen olaylari ytizeye ¢ikartacaktir. Onlari ¢6zmek ve ag-
mak icin korku ve acilarimizi biling diizeyimize indirip kabul etmeliyiz. Korkularimiz ve
acilarimiz, lizerimizde séz sahibi olmaya ¢alisan giigler [kendilerini Diinya’nin sahibi zan-
nedenler-IHA] tarafindan kontrol edilmemize ve gerceklere karsi kér olmamiza olanak ta-
nimaktadir.”

“Mevcut biling diizeyindeki farkindaligimizin éniine ¢ikan konulari gézlemleyerek, onlari
tanimali ve ‘1s1k beden’de onlardan arinma firsati yaratmaliyiz. ...... Aciyi ve korkuyu geri-
de birakmamiza izin vererek ve bunu tekrar tekrar yaparak, duygusal ve enerji bedenleri-
mizi travmalardan arindiririz. Korkuya dayali inanglar, gercek i¢ 1sigimizi ve 6zgiin varli-
gimizi deneyimleme yetenegimizi engellemis durumdadir.”

Bu yaklasim timdiyle “Ruh > Tecriibe > Akil > Ruh Dongiisii”nin anlatimidir:

“Zeka herkeste bir, akil herkeste vardir. Zekdniz ve akliniz, ruhunuzun terbiyecisidir. ......
Diisiince akil ve mantikla olur. “Akliniz ruhunuzun terbiyecisidir” dedim.”

“Diisiince akilla olur. Akil, ruhun terbiyecisidir. ......
Diisiinmek, aklinizi calistirmaktir... Aklinizi calistirmak, ruhunuzu terbiye etmek,
alistirdiginiz kaidelere dogru ylikselterek itmektir...
Akil, sizi alistiginiz kaidelere gétiiren bir aractir ki ruhunuz bir cerceve icine girebilir. ......
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Tecriibe cogaldikca zeka gelisir. Zekd gelistikce ruh yiikselir. Ruh tecriibeyi dogurur.
Ruh > Tecriibe > Akil > Ruh...”

Renée’den alintilamaya devam ediyoruz....

“Duygusal beden eski bir aci veya travmadan arindirildiginda, fiziksel bedende de bu ener-
jisel blokajin esdegerinin temizlenmesi saglanir. Bu temizlik biyo-enerjetik alanin tiim
katmanlarinda eszamanli olarak gercgeklesir. Bu, bedende kaliplar halinde tutulan aci veri-
ci olaylarin, ruhun kayitlarindan ve hiicresel hafizadan tiimiiyle temizlenmesi ve serbest
birakilmasidir. Ayrica, bu aci veren desenler ruh kaydindan silindikce, DNA'miz yeniden
kodlanir, béylece viicudumuz daha fazla icsel 151k tutabilir. Bu gelisme ile, yiiksek bilin-
cimiz ve ¢ok boyutlu alginin genislemesine yardimci olan yeni frekansimiz egemen
olmaya baslar. Biyo-enerji alanimizda daha fazla 1s1ga ve daha gelismis bir genetik pake-
te sahip oldugumuzda, ‘Rezonans Ilkesi’ dogrultusunda, baska kisilerin de yiikselmesi
saglanir. Daha yiiksek rezonansta uyanan kisi, artan frekans oraninda titresmeye
baslar ve icsel potansiyeli etkin hale gelir.”

Bilgilerimizde kitlelere duyurulmasi ve verilmesi istenen “Kurtulus Miijdesi” iste budur: “Titre-
simini Arttirmak, Yiikselmek ve Rezonans Yaratip Baskalarini da Yiikseltmek” ve “Yeni Bir Bi-
ling Diizeyine / Yeni Bir Boyuta Gegmek”. insanlik gelmekte olan ‘kiiresel degisim ve dénii-
siim’den ancak boyle bir ‘Yiikselme’ ve ‘Gegis’ ile “helak olmaktan kurtulabilecektir”.

“Diyor ki: ‘Biz bunlari onlara, korkmalari igin degil,
bilmeleri igin, uyanmalari igcin, uyarmalari igin veririz.” “

“Korkutucu degil, miijde verici olun... is isten gectigi zaman en ¢ok iiziilen,
simdi aranizda hicbir seyi umursamayanlar olacak.”

“Sizin vazifeniz, bilinen giine yakin, vesvese verenin yoluna diismiisleri kurtarmaktir... ..........
Clinkii siz teblig edici, miijde verici, hakikatleri getiricisiniz.”

“Biz size korku vermek icin degil, size kendinizi bildirmek ve sevindirmek icin geliyoruz.
Bizim size getirdiklerimiz iyi anlayabiliyorsaniz, sevindirici haberlerdir.”

“Yalniz size gelen her sey, insani kurtarmak igindlir.
Onu yerine vermek, kullanilir héle getirmek gérevinizdir.”

“Insan, ne yaparsa yapsin, kurtulmay: hakketmistir.”

Renée’ye devam ............

"y

Yiikselme Dongiisti'nden gecerken deneyimleyecegimiz ana stire¢ duygusal arinmadir. Fi-
ziki ve psikolojik hastaliklarimizdan duygusal aci ve enerji dengesizliklerinin sorumlu ol-
masindan dolayi, cogumuz bedenimizden fiziksel sorunlarin temizlendigini deneyimleyece-
giz.”

“O, inananlarin génliine, inang katmak icin su déker de, onlari saf temizlige ulastirir.
Ve siz, o saflikla neler 6greneceksiniz.
Siz de séziintizde durun da, baskalarini azaptan kurtarin.
Ve siz, gonliiniizii arittiktan sonra, O’nun yiice katindan kendinize kuvvet dileyin.”
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Renée’den alintilamayi su satirlarla bitiriyoruz:

“Bu bilgilerin amaci, yeryiiziinde su anda yasadigimiz dinamikler hakkinda sizi bilgilen-
dirmektir. Enerji akist hizlandikga, bilinci gézlemleme konumundan, olast fiziksel degisim-
leri acik sekilde tartisarak hazirlanmamiz gerekir. I¢ ve dis degisikliklerin baskisini daha
kolay atlatmak icin, sezgisel muhakeme yetenegimizi gelistirerek ve kalbimizi sefkat ve
empatiye acarak, kisisel olarak bizim i¢in neyin ise yaradigini anlamaliyiz.

“Gezegensel Uyanis” ve/veya “Yiikselme”yi anlayabilme yolunda, bilingli bir farkindaliga
ve daha genis bir algilamaya sahip olmak icin kendimizi egitmeye daha ¢ok zaman ayir-
maliyiz.”

Oncelikle arzu etmek, inanmak ve varmak icin yola ¢cikmak gerekir:

“Size soyleyecekler bazilari, simdiki yerlerinde kalip daha yliksege ¢ikmak istemeyenler.
Ama siz her seye ragmen gergedi ve Isigi gosterip,
onlarin elinden tutarak yukariya dogru gétiireceksiniz.
Clinkii onlar, simdiki yerlerinde sabit kalmak isteyenler,
ylikseldik¢e harcayacaklari emekten korkan kisilerdir.
Elbet ki yiikselmek icin ve 6grenmek icin ¢calismak gerekir ve anlarsiniz ki bu,
kalmak isteyenlerin isi tembellikten baska bir sey degildir.”

Ozetle...

Renée’nin bu anlatimlarina gore “yiikselme”, bir ‘metafor’, ‘soyut’ bir vurgu olmamakta, ‘so-
mut’ bir gercegi, fiziki’ bir olguyu; uygulanacak bir mekanizma sonucu ortaya ¢ikacak bir duru-
mu, bir hali tanimlamaktadir. Ruhsal tekamiilden 6teye, bedenli bir “biling degisimi” olarak da
nitelendirilebilir. Bunun mekanizmasi da iyi ahlaki bas taci edip, “Beg Basamagi” tirmanip, ‘sevgi
basamagi’na ¢ikma, ‘nur’ ile 'yikanma’ sonucu algilama ve bilingte genisleme, yani “igik-insan”a

dontigmektir. “Yiikselme” iyi ahlakla ve de ‘1sik’ dedigimiz enerji degisimi ile gerceklesecektir:

“Insan, beden mutlak yikanacaktir O'nun 6z isigindan, O'nun yanina varmadan.”

Bizler, “i1sik” diye adlandirdigimiz enerjinin getirdigi “bilgi” ile, nasil yikselecegimiz konusu uze-
rine de egilmeliyiz:

“Hani size 6gretecegimiz ‘1sik’, size égretecegimiz enersji,
simdi bilinenden, bulunandan baskadir siiphesiz."

"0, ilk olusta, ilk emrini bir i1sikla gbnderdi. Ve sizler o ‘Isik Giinii’ vardiniz.
Ve simdi aldiklariniz size ayni isikla gelmektedir."

“Hemen hemen ¢ogunuz, diisiiniirken gézlerinizi mutlaka bir aydinhda,
kiiclik de olsa bir 1s1k kaynadgina gevirirsiniz.
Iste orada diisiincenizin 6zii oldugunu biliniz.”

“Bir sabah uyandiginizda, hep birlikte Giines’i daha baska gordiigiiniizii fark edeceksiniz.
Ciinkii siz o sabaha kadar gézlerinizden baslayarak bilgi ile yikanacak,
duygu ile doyacak, sevgi ile yiikseleceksiniz...
Iste o yiikselecediniz yer Giines’in farkini size gésterebilecek tek yerdir.
Elbet ki yasaracak gézleriniz ve kulaklariniz ayri bir ses duyacak, ....”




“Yiikselme”

‘AHLAK’ VE ‘BILINC YUKSELMESI’ ILSKISI

Biling ylikselmesi ile ahlak arasindaki iligskiyi yerli yerine oturtabilmek igin, bir sonraki Bélimde
ayrintili sekilde ele alacagimiz “Diinya Degisimleri / Donem Sonu Olaylari”nda yiiz yiize kalina-
cak “Diinyanin Tahliyesi” ile ilgili bir ruhsal aktarima bakalim:(®)

“Bu kosullarda [Dénem sonunda Diinyanin nadasa birakilmasi / Insanlarin Diinyadan ge-
cici siire icin Tahliyesi-IHA] asamasinda maruz kalinacak giiclii kaldirma 1sinlarina ce-
vap verebilmenin gereksinmeleri ve hazirlik stireci sizlere aciklanmisti. Bu dénemde maruz
kalinacak frekans, bilinen diinyevi elektriksel etkilerden daha ytiksek olacaktir. Asiri
maddi ve asir1 bencil egilimlere sahip olanlar, ézellikle baskalarina yiik olanlar ve-
ya baskalarina aci ¢ektirenler, kaldirma isinlarinin frekansinda hayatta kalmakta
biiylik fiziksel zorluklarla karsilasacaklar.

Bu yiizden ytizyillar boyunca Insanogluna Mesajlarimiz, kendi yayilimlarini ve titre-
simlerini SEVGI ve OZVERILILIK boyutuna cikarmalari icin aktarildi. Ancak béylece
onlarin titresimsel gii¢ alanlarinin uyumlulugu onlarin kurtarilmasint miimkiin kilacaktir.”

Bu mesajda vurgulanan hususa dikkat edelim: Gelmekte olan zor giinleri asabilmek icin YUK-
SELMEK, yani titresimlerimizi yiikseltmek, asirt maddi ve bencil duygu, diisiince ve davranislar-
dan uzaklasmak, “sevgi ve 6zveri”ye biiriinmek, bir anlamda “suiptillesmek” gerekiyor.

I”

Turk Dil Kurumu sozltgunde karsiligi bulunmayan “siiptil” kelimesi, “ince / incecik / narin” an-
lamina gelen Latince kokenli “subtilis” sozctiglinden tiremistir. “Suptil” kelimesi genellikle bi-
limsel alanda “ince, hareketli ve yogunlugu olmayan” anlaminda kullanilir.

“Siiptil”, spiritiiel ve ezoterik 6gretilerde, “maddenin yiiksek titresimli, az yogunluklu, ince ve
hatta algilanamayan haélini” tanimlar. “Stptil beden” terimi ise, bedenin “az yogunluklu”, goz-
le gériilemeyen durumuna isaret eder.

Bilgilerimizde, bes duyumuzla algiladigimiz titresimlerin 6tesinde, daha siiptil titresimlerin ege-
men oldugu alem/alemlerin oldugu, o alem/alemlerin de bizler tarafindan algilanabilecegi akta-
rilmaktadir:

JG - Bes duyumuzun, bes duyumuzia algiladigimiz titresimlerin étesinde,
daha siiptil titresimleri algilayabilmek imkdnina sahibiz.
Bunu gelistirmek icin, karanliga goz acmak’ tabiriyle tavsiye edilen seyi anliyorum.
Ve buna ekli olarak karanliga goz acmak, gozle degil, zihinde olacaktir;
yani dogru diisiinebilmekle.
- Siz en iyi sekilde, baska seyden etkilenmeksizin, karanlkta diisiinebilirsiniz de ondan.
Ve diisiincenin size ¢ok seyi getirecedini de biliyorsunuz.”

@) "PROJECT: World Evacuation” Derleyen: Tuella, Sayfa: 63 (Ceviri: ismail Hakki ACAR)
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Maalesef isin igine para, maddi menfaatler, kisisel gikarlar girince, kisi ‘madde alemi’ne daha da
cok baglaniyor, hatta gémiliiyor; kisinin ahlaki ¢oklyor, kiside 6fke, yalan, hiddet, haksizlik ve
giybet gibi olumsuz 6geler dne cikiyor, sonugta kisinin titresimi distiyor. Unutmayalim ki ‘mad-
de’, 1s518in frekansinin dismesi ile ortaya ¢ikmistir. Kuantum Fizigi konusunda 6ne ¢ikan David
Bohm’a gore "Biitiin maddeler, 1sigin, 1sik hizindan daha diisiik ortalama hizlarda ileri geri hare-
ket eden desenler halinde yogunlasmasidir.” Bizlerin varlik nedeni ise, ‘maddi’ alemden siyrila-
rak 11k’ varliga dontsmektir.

“Siiphesiz ki siz, hayriniza olan, gérdiigiiniiz ve bildiginiz seylere, pek fazla diiskiinsiiniiz.
Bilmelisiniz ki, gbniillerdeki meydana vurulunca, yiiziiniizii yere egeceksiniz.”

Peki, bizler “siiptillesmeyi”, diger bir terimle “incelmeyi” nasil saglayabiliriz?

Bu konuya 151k tutabilecek bir ¢calisma Dr. David Hawkins tarafindan yirttilmustir. Dr. Hawkins
bilimsel arastirmalari ile distince / duygu ile biling / titresim arasindaki iliskiyi ortaya koymus ve
calismasinin ayrintilarini “Giice karsi Kuvvet” adli kitabinda anlatmistir:

Dr. David Hawkins’e gore Diisiince - Biling ligkisi

Dr. David Hawkins bilim tabanli calismasiyla, bireyin “AHLAKi DEGERLERI ile BEDENSEL TiTRE-
$iMi” arasinda dogrusal bir bag oldugunu ortaya koymustur. Bu yakla-
simi Bilgilerimiz icinde yorumlarsak, “BES SART” titresimimizi ylk- | vevwu s ssio weo
seltmekte, bizleri stiptillestirmektedir:®)

“Evrendeki her sey tiim zamanlar boyunca kalici olacak belli bir
dalga boyuna sahip bir enerji ériintiisti salar ve bu da nasil yapi-
lacagini bilenler tarafindan okunur. Her kelime, edim ve niyet, ka-
lic1 bir kayit olusturur. Her diistince bilinir ve ebediyen kaydedilir.
Hicbir sir yoktur, hi¢bir sey sakl degildir. Ruhlarimiz herkesin go-
rebilmesi icin zaman boyunca biitiin ¢iplakligiyla durur. En so-
nunda herkesin hayati evrene karst sorumludur.” (Sayfa 161)

Dr. Hawkins disiincenin yarattigi ‘ALAN’a ve etkilerine de kitabinin
degisik yerlerinde isaret etmistir:

“Her davrants, diistince ve tercih daimi mozaige bir parca ekler; kararlarimiz biling evre-
ninde dalgalanarak herkesin hayatini etkiler. Bu gériis gizemli ya da hayal mahsulii adde-
dilmesin diye yeni kuramsal fizigin temel ilkesini hatirda tutalim; “evrendeki her sey bir-
birine baghdir”. Tercihlerimiz, baskalarini etkileyen ¢ekici ériintiiler olan giiglii Morfoge-
netik alanlarin olusumunu pekigstirir.” (Sayfa 160)

“Bir fikir ya da diistince kiimesi bilingte, zaman icinde devamlilik gésteren bir tutum sek-
linde yer eder; bu tutum, yéndes giicliiliik ya da giicstizliikteki bir ¢cekici enerji alaniyla ilgi-
lidir. Sonug 6zgiil duyguyu tetiklemeye uygun olan olaylari yaratan bir diinya algisidir. Bii-
tiin tutum, diistince ve inanclar da enerji "meridyenleri” denen muhtelif yollarla viicuttaki
tiim organlara baglanir. ............

Bildigimiz gibi aklimizda ozellikle olumsuz bir diistince tutarsak belli bir kasimiz gii¢ kay-
bedecek, olumsuz diistince yerine olumlusunu koyarsak ayni kas aninda gii¢ kazanacaktir.
Zihin ve beden arasindaki baglanti aninda kurularak kisinin diistince zinciri ve ilgili duygu-
larina karsilik bedensel tepkileri anbean doniisiir ve degisir.” (Sayfa 220)

®) Bu konuda daha genis bir metni Sevgi Diinya Dergisi’nin Subat 2023 sayisinda yayimlanan “Diisiincenin Madde-
lesmesi” dizisinin 11. Béliimiinde bulabilirsiniz.
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Dr. Hawkins tim dinsel ve ruhsal 6gretilerin hedefinin, biling diizeyini ‘yiikseltmek’ oldugunu
ileri sirmastir:

“Tarih boyunca diinyanin biittin biiyiik dinleri ve ruhsal disiplinleri, bu biling diizeyleri bo-
yunca yukarilara citkmaya [YUKSELME’ye-IHA] yénelik yéntemlerle hagsir nesir olmuslar-
dir. Bunlarin pek ¢ogu gerek ima ederek gerek ézellikle belirterek bu basamaklari tir-
manmanin megsakkatli bir is oldugunu ve basarili olmak i¢in bu ise soyunan kisinin hedefi-
ne yardimsiz ulasamamaktan dogan umutsuzluga kapilmasini énleyecek belli talimat ve
telkinleri saglayacak bir 6gretmene ya da en azindan égretiye sahip olmasi gerektigini
vurgulamiglardir.” (Sayfa 87)

Biling Diizeylerinin Ol¢iimlenmesi
Dr. Hawkins’e gore ......

“Evrendeki her sey biling alaninda daimi olarak kalan belli bir frekans, minicik bir enerji
alani yaratir. Boylelikle bugtine kadar yasamis her insan veya varlik ve onlarla ilgili her
sey, herhangi bir olay, diisiince, eylem, duygu veya tavir sonsuza dek kaydedilir ve simdiki
zamanda ya da gelecekte herhangi bir zaman erisilebilir haldedir.” (Sayfa 301)

Dr. Hawkins, ‘kinesiyoloji’'® temelli ‘kas testi’ olgusunu kullanarak insan bilincinin diizeylerini
dlciimlemis (kalibre etmis™?), béylece insan biling diizeylerinin kademelendirilmesinde sayilar-
dan olusan logaritmik bir 6lcek (skala) meydana getirmistir. Yirmi yillik arastirmanin ve binlerce
denek Gzerinde uygulanan milyonlarca 6lcimleme sonucunda, insan farkindaliginin tim evrele-
rine karsilik gelen ‘gii¢’ degerlerini ‘biling 6lgegi’ seklinde 1'den 1000'e kadar tam sayilarla gos-
termistir.

Kitabin editord, kitabin ‘Girig’ Bolimuinde ‘biling diizeyleri’ ile ‘frekans/titresim’ arasindaki ilis-
kiyi soyle kurmustur:

“Biling diizeyleri (enerji alanlari) élgtilebilir etkilerine gére kalibre edilmig. Biling diizeyin-
deki ileri dogru her cikisiyla birlikte enerjinin ‘frekanst’ ya da ‘titresimi’ artiyor. Yiiksek bi-
ling boylelikle diinyaya; sevgi ve gercegin huzurunda giiclii kalan insan kasi tepkisiyle dog-
rulanabilecek faydali ve sifali bir etki yayiyor. Tam tersi, gercek olmayan veya negatif
enerji alanlari, zayif bir kas tepkisine yol actyor. Hayat enerjisini zayiflatan her seyden ka-
cinilmalidir: utang, sugluluk, kafa karisiklig, korku, nefret, gurur, caresizlik ve yalan. Ha-
yati kalkindiranlar da gergeklestirilmelidir: gercek, cesaret, kabul, akil, sevgi, giizellik, se-
ving ve huzur.” (Sayfa 34)

Dr. Hawkins ‘kinesiyoloji' yontemi ile, 6rnegin ‘sevgi’nin dl¢iimleme (kalibrasyon) degerini sap-
tamak istediginde, denekler lizerinde su sorgulama yontemini kullanmustir:

- “Eger hayatta olmak sadece 1 ise, 'sevginin giicii' 200'lin Uzerindedir.” (Denek 'evet' anla-
minda gii¢ kazanir)

- “'Sevginin glcl' 300'Un Gzerindedir.” (Denek giic kazanmaya devam eder)

19 Kinesiyoloji / Kas Testi: Bilingalt: kayitlarini kontrol yéntemi. Kiropraktik uzmani Dr. George Goodheart tarafin-
dan kesfedilmis olan bu enerji testi, viicudumuzu rahat birakarak sesli bir sekilde s6yledigimiz ciimlelerin bizde
kayith olup olmadigini saptayan bir yéntemdir. (Not: Kiropraktik: sinir sistemini diizenlemek amaciyla omurga,
kemik ve kaslara miidahale etmeyi kapsayan alternatif tip yéntemi.)

1) Kalibrasyon / Olciimleme: Belirlenmis kosullar altinda, dogruludu bilinen bir él¢iim standardini veya sistemini

kullanarak diger test ve élgiim aletinin dogrulugunun élgiilmesi, sapmalarinin belirlenmesi ve belge haline geti-
rilmesi icin kullanilan élgiimler dizisidir.
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- “'Sevginin giict' 400'ln Uzerindedir.” (Denek hala gii¢lii kalir)
- “'Sevginin glcl' 500 ve Uzerindedir.” (Denek hala giicliidiir)

Bu durumda, 'sevgi'nin 'élgiimleme degeri' 500'ln Ustlinde olarak kabul edilmistir. Dr. Hawkins,
bu yéntem ile milyonlarca olgiimlemeyi kademelendirerek asagidaki ‘Biling Haritasi’ni ortaya
koymustur: (Her biling kademesinin karsindaki élgiimleme degeridir.)

BILINC HARITASI
Aydinlanma (Enlightenment) 700-1000 Gurur (Pride) ~175
Huzur (Peace) ~600 Hiddet (Anger) ~150
Seving (Joy) ~540 Arzu (Desire) ~125
Sevgi (Love) ~500 Korku (Fear) ~100
Akil (Reason) ~400 Keder (Grief) ~75
Kabul (Acceptance) ~350 Duyumsamazlik (Apathy) ~50
isteklilik (Willingness) ~310 Sucluluk (Guilt) ~30
Tarafsizlik (Neutrality) ~250 Utang (Shame) ~20
Cesaret (Courage) ~200
k 3k ok 3k 3k

Bilimsel bulgular, insanin duygu ve disincelerinin etkin enerji dalgalari Gretip yayinladigini gos-
termektedir.'? Dr. Hawkins de farkli duygu ve distinceleri kademelendirip, onlarin farkl
“gli¢”lere sahip olduklarini ortaya koymustur. Kisinin yarattig1 ‘enerji alan’’ / 'titresim’, kisinin
deger yargilarinin olusturdugu biling seviyesine uygun duygu, dislince ile orantilidir. Yaratilan
‘enerji alanr’ / 'titresim’ cevremizden Ote, fizik bedenimizi de glicli bir sekilde etkilemektedir.

Dr. Hawkins’in bulgularina gore 1995 yil itibariyle insan irkinin ylzde 85’inin 6lglimleme degeri
200’Un altindadir. Bu deger son dénemlerde ortalama olarak 204’e yiikselmistir. Ancak Dr.
Hawkins’in ‘Biling Haritasi’na gore tatmin edici bir yasam 250 olgimleme degerinde baslamak-
tadir. Dr. Hawkins “250 diizeylerine gelmeden herhangi bir anlamli insan memnuniyetinden
bahsetmek miimkiin degildir” demektedir. (Sayfa 112)

Iyilik - Dogruluk ve Biling

ideal bir insan olabilmek, ‘GECiS’e uygun diizeye cikabilmek icin frekansimizi ve titresimimizi
‘YUKSELTMEK’ gerekiyor. Bu ‘YUKSELME’ de, “ahlaki degerleri yiikseltmek” ile gerceklesebili-
yor. Yani, iyi, dogru, ¢caliskan, bilge ve sevgi dolu olmak gerekiyor.

(12) By konuda daha ayrintili bilgi icin, Sevgi Diinyasi Dergisi’nde Nisan 2022 - Mayis 2023 arasinda yayimlanan 14
Béliimliik “Diigiincenin Maddelesmesi” dizisine bas vurabilirsiniz.
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DONEM SONUNDA ‘YUKSELME’ GEREGi

Dolores Cannon ve Titresimin Yiikselmesi

“Titresimlerimizi Yiikseltme” konusuna bu kez Dolores Cannon’in “Ug Goniillii Dalgasi ve Yeni
Diinya” kitabindan yapacagimiz bir alinti ile bakalim: (Béliim 5, “Koruyucu”, Sayfa: 54-56) [Késeli
parantezler ici, kisisel eklemelerimdir.]

“[Cannon soruyor:] Richard’in tiim yasami boyunca tekrarlayan, UFO riiyalari ile ilgili bir
sorusu vardi: [Richard’in Varligi yanithyor:] “O riiyalar ona kéklerini gostermek icin. Ona
yukardan geldigini stirekli hatirlatmak igin. O bu Diinya’dan degil. Bu gezegene yardim
etmek i¢in geldi, onun gibi insanlara ihtiyacimiz var. Zorlu bir yer, ama bir¢ok sey igin test
alani. Titresimi diistiik, ama bunu kendin yapiyorsun. Bunu biliyorsun. Sana [Cannon’a]
soylememize gerek yok. Sen onun ¢ok tizerindesin. Bu zamanda, burada, daha sonra égre-
necegin bir nedenden dolayi sana ihtiyag¢ duyduk. Bes yil icerisinde neden burada oldugunu
ve ne yapmasi gerektigini bilecek. O zaman bir seyler degisecek.” (Bu seans 2009 yili Aralik
ayinda gergeklesti.)

2012 yili hakkinda sordum: “2012... insanlar bunun hakkinda endiselenmek i¢in cok zaman
harciyorlar. Yasamlari tizerine ¢calismalari gerekiyor. Bana, “insanlarin kendilerini dii-
zeltmeleri” gerektigi soyleniyor. Daha da koétii olacak, ¢iinkii titresimler artiyor ve
titresimlerini yiikseltmeyen insanlar... Onlar icin daha da
zor olacak, boylece daha fazla insan ‘cikis yapacak’. Enerji ile
nasil bas edeceklerini bilmiyorlar. 2012 yili olmasi gerekmiyor.
O sadece bir tarih, ama yakinda geliyor. Birileri o tarihi ortaya at-
t1 ve olaylar o tarih civarinda bir sekilde doruga ¢ikiyor.” [D: Do-
lores Cannon, R: Richard]

UG GONULLU
DALGASI
VE YENIi DUNYA

D: Insanlar herhangi bir sey oldugunu bilecekler mi?

R: Evet. Su anda size soyleyemeyiz, ama bu gerceklestigi zaman
herkes tarafindan anlagilacaktir.

D: Bazilarinin geride birakilacagi séylendi bana. Yeni enerjiye " 8

uyum saglayamiyorlar mi? el
Dolores Cannon

: Evet. Bir stirti insan geride birakilacak. Ama sorun degil.
: Richard Yeni Diinya ile mi ¢calisacak?

: Evet, evet dyle olacak.

: Ben de Yeni Diinya ile calismak igin hdld buralarda olacak miyim?

: Evet, evet olacaksin.

O o U XD T

: Bir siirii insanin bana sordugu bir soru var, “Insanlar aniden ortadan kaybolacaklar
mi?”
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R: Hayrr, aniden kaybolmayacaklar. Bildiginiz anlamda kaybolmak degil... yeniden diyo-
rum, gormek icin beklemelisiniz. Bazen sinir bozucu olsa da, bir seylerin olmasini
bekliyorsunuz, ama o bir seyler heniiz olmayacak. Olmasi gereken baska seyler var.

Onlara “Herhangi bir gesit felaket mi olacak?” diye soruyorum. “Size sadece, okyanuslarin
ve suyun bu zamanda, gezegenin daha fazla kismini sular altinda birakacagini séyleyebili-
riz. Kiiresel isinmayla ilgisi yok.”

Aynen Bilgilerimizde oldugu gibi:

“Siz var olali beri ne balgiklar kaya, ne kayalar balgik oldu. Siz var olansiniz.”

“Simdi Uzerinde Rahatca Dolastiginizi O 6yle bir diizenle varetti;
en altindan en lstiine kadar her seyi degismeyecek belli bir oranda yaratti.
Ve biri i¢in ve her biri i¢in digerlerini oranin sabit kalmasina memur etti.
Simdi siz varin birlikte bozdugunuz bir él¢iiniin tekrar yerine gelinceye kadar olacaklari,
yerine gelecegini bildiginizden, diistinin.
Ve biliniz ki digerleri gérevlerini yapacak, bozuk olani, bozuk olanlari diizelteceklerdir.
Bunun igin Ustiiniiz kararacak, altiniz sarsilacak, deniz kara, kara deniz olacaktir belki. ....
Simdi her sey degisecek ve degdisirse diizelecektir.”

Cannon soyle devam ediyor:

D: Buzullarin erimesi ile hicbir ilgisi yok mu?
: Hayir, muhtemelen bir meteorun suya diismesi ya da baska bir sey.
: Insanlar o zaman mi1 ayrilacaklar?

=~ B R

: Evet, kesinlikle evet. Insanlar iki kisma ayrilacaklar: Burada kalmak isteyip degisim-
le ugrasacak olanlar ve titresimlerle basa ¢cikamayip ayrilanlar. Kalmak isteyen
insanlar baslangicta zorlanacaklar, ama bu zorlugu istiyorlar. Basa ¢ikabilirler. Buna
hazir olacaklar.

: Yani baglangigta zor olacak.
: Zor olacak, ctinkii insanlar buna hazir degiller. Insanlar1 korunaksiz yakalayacak.
: Oyleyse bizim gérevimiz insanlarin ne olup bittigini anlamasina yardimci olmak.

T O T

: Evet. Kendilerinin bir stirii sorunu varsa, insanlar baska insanlara yardim edemezler.
Kendileri icin dogru olani yapamiyorlarsa, gezegen icin dogru olani yapamazlar. Bir
seyleri birakmay1 6grenmek zorundalar.

Kendilerine anlam ifade etmeyen ¢ok fazla seye tutunuyorlar. Kendi kendilerini ¢ildirti-
yorlar. Diistinmiiyorlar. Izin vermiyorlar. Bir seyleri zorlamak yerine, izin vermeli ve
dinlemeliler. Daha fazla meditasyon yapmalilar. Sessizlik. Kendilerini daha fazla sakin-
lestirmeliler. Yalniz kalmalilar ve sakin olmalilar. Bir¢cok insan yalniz olmaktan korku-

yor.
Bunu anlamayan o kadar ¢ok kisi var ki. Diinya’y1 batiran da bu. Titresimler...bu kuv-
vetli bir etki. Yiiksek titresim bir etki, ve yliksek titresime gegcmek istemeyenler de ayri
bir etki ve bu da degisime neden olacak. Miknatislar gibi. Karsit kutuplar.

Richard uyandiktan sonra hatirladigi bir seyi kaydetmek icin kayit cihazini yeniden actim:

R: Bana titresimlerin daha hizlandigi agiklandi. Bu bir gli¢ yaratiyor, farkl bir giig, ya tit-
resime uyum saglayip kendi titresimini hizlandiriyorsun, ya da saplanip kaltyorsun. Ve
Diinya’daki ¢ok insan titresimlerini yiikseltmeyi reddediyorlar, bu da iki glictin de glic-
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lendigi ve ‘BIRLIK’te degillerse birbirlerine karsi koydugu anlamina geliyor. Birbirin-
den daha da ayrilar ve nihayetinde bu da gezegene bir sey olmasina neden olacak.

D: Iki miknatis gibi mi?
R: Iki miknatis, karsitlarin birbirini cekmesi yerine, karsitlar bu durumda kétii bir sekilde

birbirini itiyorlar; itecekler ve olumsuz bir seyin meydana gelmesine neden olacaklar,
veya olumlu bir sey, hangi tarafta olduguna bagh.

Benzer bir ayrismayi 1 Agustos 2015’te Minnesota’da Kryon’un da vurguladigini hatirlayalim:

“Cok yavasca gezegende biling béliinmesi olacak ....... Sefkatli olanlar ve olmayanlar olacak
ve bu apagik olacak, ¢ok asikdr olacak! Ozen gésterme ve géstermeme. Bu gezegende, tam
su anda, karanlik bir ordu var.”

Donem Sonunda Uzay Gemileri (UFO’lar) ve Uzayh Kardeslerimiz

Diinyanin dogal degisim seyri gibi goriliip gdz ardi edilse bile, glinimiizde “Yeryiizii Degisimle-
ri” artan bir hizla yasanmaktadir. Ancak, pek ¢ok kisi olagan-disi hava kosullarini, yanardag faali-
yetlerini, deprem, sel, toprak kaymalari gibi doga felaketlerini, olagan “iklim degisimi” olarak
tanimlamakta, yeterince umursamamakta, gormemezlikten gelmektedir.

Benzer sekilde, genis halk kitleleri, Diinya gevresinde sap-
tandigi aciklanan “UFO” / ""Ugan Daire” haberlerini duy-
duklari halde lzerinde dislinmemekte, yorumlamamak-
tadirlar. Bir¢cok Hikimet, UFQO'larin varligini 6rtbas etme-
ye, hatta inkar etmeye devam etse de, kamuoyu arastir-
malari, Diinya nifusunun yarisindan fazlasinin UFQO'larin
var olduguna inandigini ortaya koymustur. Diinyada her yil
10.000'den fazla UFO goézlemi rapor edilmektedir. UFO
gorlntilerine ek olarak, son yillarda, karmasik tasarimlar-
dan olusan "Ekin Cemberi" gizimleri, gizemli bir sekilde, bir gecede tarlalarda ortaya ¢ikmakta
ve kayit altina alinmaktadir.

UFO konusunu takip edenler, Diinya cevresinde UFO’larin gériinmesinin yogunlasmasini ¢ ana
nedene baglamaktadirlar:

Birinci neden olarak, Uzayli Kardeslerimizin, Evren’deki ve 6zellikle de Glines Sistemimizdeki
dizeni, baris ve istikrari korumak icin izledikleri, olumsuz bir gelisme karsisinda miidahale etme
yoninde gozlem yaptiklari ileri strilmektedir.

ikinci neden olarak, ikinci Diinya Savasi sonrasinda ortaya ¢ikan niikleer tehditlere baglanmak-
tadir. Bliylk caph bir niikleer patlama sonucu Diinyamizin, buna bagl olarak tiim Giines Siste-
minin, hatta Evrendeki fiziki dengelerin bozulabilecegi bilinmektedir. Maalesef insanlik o ihtira-
sa, o duyarsizliga, o giice erismistir. Uzayli Dostlarimiz insanhigin gidisatina bakarak, evrimin ye-
niden en ilkel seviyeden baslamamasi icin, insanhgi bu olumsuz gidisattan déndiirme yéniinde
caba sarfetmektedirler. Bunlarin yanisira, “Biling Yiikselmesi”ne engel olmaya calisan, “kendile-
rini diinyanin sahibi zannedenler” ile de miicadele etmektedirler.

Uclinci ve en 6nemli neden olarak da, Diinya-disi Gorevliler / Uzayli Kardeslerimiz, “Dénem
Sonu”na yaklastigimiz bu dénemde, insanlarin helak olmasini dnlemek, "Diinya / Yeryiizii Degi-
simleri" asamasinda daha c¢ok adette “insanin Yiikselmesi” ve “Kurtulmasi”nin sorumlulugunu
yliklenmislerdir ve bu yénde gerekli hazirliklari yapmaktadirlar.
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Yukarida siralanan tg¢ nedene yonelik vurgulamalar Bilgilerimizde de yer almaktadir:

#1. Giines Sistemi’nde Diizenin Korunmasi

Evren’de varolan yildizlar (glinesler) ve gezegenler arasinda bozulmamasi istenen bir fiziki den-
ge mevcuttur. Bir yildiz veya gezegende ortaya ¢ikacak olagandisi bir fiziki bozulma, fiziki bir
degisim, tim sistemi, tim dengeleri bozacak, Evren’de dnemli ‘cekim-giicii’ degisimlerine ne-
den olacaktir. Uzayli Dostlarimiz, kainatin selameti bakimindan, bdyle bir olumsuz gelismenin
onine gecmeye calismaktadirlar:

“Kavgalarinizi gogalttiniz, kendinizi yalniz zannettiniz, kdinati unuttunuz...
Sizi gok yakin duyanlar var. Hayriniza, kdinatin hayrina size yardimci olacaklar.
Sizi dogruya, salime gétiirecekler. Onlar vazife aldilar. Siz onlarla miicadele edeceksiniz.
Onlar sizi yenecekler... Buna mecbur olduklarini biliyorlar.
Siz kdinati yok etmekte tereddiit etmeyeceksiniz...
Ciinkii, her seyiniz hesapsiz ve istekleriniz fazla...
Sizi dogru yola sevketmek icin ne IGzimsa yapacaklar.
Ciinkii bu, kdinatin devami igin lGzim.
Sayet muvaffak olamazlarsa, ki bu sizin icin daha uygun, cebir kullanacaklar...
Onlar sizi belki de yok edecekler, kdinat varolsun diye.”

#2. “Kendilerini Diinyanin Sahibi Zannedenler” ile Miicadele

Paranin tanrilastirildigi giinlerde yasamaktayiz. insana dayatilan ekonomik ve sosyal sistemler,
bireysel ve bencil degerleri 6ne ¢ikartmaktadir. “Ara¢” olan paranin, “amag¢” haline gelmesi ve
bir yerlerde ve 6zellikle de kisilerin elinde birikmesi ile “kendilerini Diinyanin sahibi zanneden-
ler” tiremistir. Bu giic sahipleri, insanlarin zaaflarini ve kendi giiclerini kullanarak, siirdiiriilebilir
olmayan bir diizeni insanlara dayatmakta ve Diinya kaynaklarini kendi cikarlari yéniinde hizla
tuketmektedirler.

“Size [insanlara-IHA] verilen bazi seyler [servetler-iHA],
bazi yerlerde kiimelendi. Onlari dagitin.”

Bilgilerimizde “kendilerini Diinyanin sahibi zannedenlere” ve/veya “onlari temsil eden / onlari
koruyan egemen giiglere” uyarilar yapildigi da aktariimaktadir:

“Iste sizin icin zamandir. Ciinkii beklenen oldu, ziyaretgiler geldiler, kendilerini belli ettiler.
Her iki tarafa da, her iki tarza da yanlislarini séylediler, belli ettiler.
Simdi her sey degisecek ve degisirse diizelecektir.
Bulunacak yeni sekil mutlak sizin aldiklariniz, mutlak size gelenlerdir.
Ve biliniz ki 6ylesine degisecek, deger yargilari bozulacak,
yerine gercek esaslar kurulacak ve insan 6yle kurtulacaktir.
Bunun miijdesi, bunun haberi, bunun geredi sizdedir.
Siz bir olup kirilmazliga, béliinmezlige giderseniz,
herkesi etrafinizda bir eder, mutluluga erersiniz.
Aksi halde gelenler isinizi bitirecektir. Once anlatacaklar, sonra yok edecekler.”

Rusya’daki temas ‘Voronej Olayl’ olarak bilinmektedir.

Bu aktarimdaki iki ciimle olduk¢a diistindiriiciidir: ilki, “Simdi her sey degisecek ve degisirse
diizelecektir.” Ya degismemisse? Ya degismezse? 1989 yili Kasim ayinda gelen bu uyaridan bu-
giine kadar, maalesef insana ve yasama yonelik olumlu bir degisim goziikmemektedir. Diger
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ciimle ise “Aksi halde gelenler isinizi bitirecektir. Once anlatacaklar, sonra yok edecekler”.
“Gelecekler”, Uzayl Dostlarimiz olsa gerek. Bu sozler ile 6zetle soyle deniliyor: “Nush [nasihat]
ile uslanmayani etmeli tekdir [azarlama]; tekdir ile uslanmayanin hakki kétektir.”

Bilgilerimiz, bu muhtemel gelismelerin, insanliga aktarilmasini da istiyor.

#3. “Donem Sonu” / “Diinya Degisimleri” Asamasinda Gorevliler

Metnin akisi nedeniyle bu konunun, bir alt-baslik olarak ele alinmasi gerekirdi. Ancak, insanligin
gelecegindeki 6nemi bakimindan, bu konu bir ara-bashk olarak incelenmistir. “Dénem Sonu /
Diinya Degisimleri” asamasinda Uzayli Kardeslerimizin bizlere el uzatacaklari, koruyucu ve kur-
tarici gorevler yuklenecekleri anlagilmaktadir. Uzayli Kardeglerimizin 6nde gelen goérev ve so-
rumluluklari iyileri (salih kullari) korumak ve onlara yol gostermek olacaktir. “Yeryiizii Degigim-
leri" bagladiginda, Diinya sakinlerine yardim etme ve kurtarma gorevlerini de Ustlenmislerdir
Kardeslerimiz.

Géremedigimiz Uzayli Dostlarimiz THE NEW EARTH

Larth thanges ond tse Ascensisn of Mlanet Larth

Bilgilerimize gére insanliga bilgi aktaran, hizmet etmek icin hazir bek-
leyen Uzayh Dostlarimiz, bir baska boyut seviyesinde, baska bir
mekanda bulunmaktadirlar:

“Simdi béyle biz, MAB’tan sesleniyoruz...
Gergekten biz size ve onlara ¢ok bliyiik hayirlar getirdik. Book I1:
Simdi size béyle biz, MAB’tan sesleniyoruz...” R EARTH _CHANGF‘S

Bu nedenle, bizlerin icinde bulundugu Uciincii Boyut seviyesinde, on- T

lari bes duyumuzla algilayamamaktayiz. Ta ki bizler “BES SART”a uyup
“YUKSELINCE”ye kadar:

“Sizin farkina vardiklariniz, sizde olan ‘BES VARLIK’tan dolayidir.
Sizin farkina varacaklariniz, size bildirilen ‘BES SART’la olacaktir.”

Diinya-disinda bekleyenlerin yanisira, Dlinyamizda, kendilerini fark ettirmeden aramizda bizlere
yardim eden ¢ok sayida Uzayli Kardesimizin de oldugu bildirilmektedir:

“Onlari kaniniza giren misafirler olarak kabul ediniz. Kaninizdaki yuvarlara yardimci.”

Uzay Gemilerinin Tanimi

Bir ruhsal bilgi aktariminda, insanlari kurtarmak igin bekleyen Dostlarimizin iginde bulunduklar
Uzay Gemileri séyle tanimlanmaktadir:*3)

“Ashtar Komutanligi’nin Karargdhi, biiytik 'Sehir Ana Gemileri’nden biri olan "Shan Chea /
Yeni Kudiis"te bulunmaktadir. Bu Ana Geminin ¢api 160 km.'nin lizerinde ve yliksekligi 8
km., 12 ana giiverte alani ve her biri 12 m. yiiksekliginde asma katlar olarak tanimlaniyor.
Orta giiverte alanlarindan biri, kendi yapay "Gokytizii" ve minyatiir "Giines"i-ne sahip ola-
cak kadar yiiksek olup, altinda dinlenme ve eglence amagh kullanim i¢in yesil kirsal alan-
lar, goller ve bahgeler bulunmaktadir. Ana Gemi size yaklasmak i¢in fazla biiytiktiir. Ctlinkii

(13) “THE NEW EARTH, Earth Changes and the Ascension of Planet Earth”, Book II: The Earth Changes,
Lawrence & Michael Sartorius, internette ilk Yayimlanma: 1996, 19. Siiriim: 2021,
“Chapter 7: The Flying Saucer Connection”, Sayfa 34. (Ceviri: ismail Hakki ACAR)
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yaklastigi takdirde, biiytikliigii ile Diinya'nin yériingesinin manyetik dengesini olumsuz
yonde etkileyebilir. Bu Gemi, Ashtar Filosu'ndaki, capi birkag binlerce kilometre olan diger
yiizlerce biiyiik Ana Gemiler de bu 6zelliklere sahiptirler. Bu nedenle, sizlere yaklasabilen
veya karaya inebilen ¢ok sayida kiiciik “mekik” veya "[zci Gemisi" vardir. Bunlar diizenli
olarak yiizey ve atmosferik kosullarinizi izlemek, potansiyel depremler gibi jeolojik denge-
sizlikleri diizeltmek veya gerektiginde herhangi bir biiyiik fiziksel Diinya kesintisi sirasinda
sizi tahliye etmek icin kullanilir. Gerektiginde titresim hizlarini seviyelerini gegici olarak
sizin Ugiincii Boyut seviyenize diisiirerek kendilerini fiziksel olarak algilanabilir hale geti-
rebilirler. Bugtine kadar yasaminiza asirt "miidahale etmemek” veya “kitlesel panige neden
olmamak” icin kendilerini agikg¢a géstermelerine izin verilmedi. Son zamanlarda, varlikla-
rini bildikleri halde, Diinya'nin Hiikiimetleri gercekten var olduklarini agtklayana kadar
toplu inis yapmamaya karar verdiler. Daha sonra sevingle bir "Ilk Temas" toplu inisini ger-
ceklestireceklerdi, yani eger ‘Yiikselis Plani’'mizin bir pargasi olarak hepimiz yukariya
alinmamissak veya "stasis"e(1¥ sokulmamigsak.

Kendini Dinyadan sorumlu Uzay Filolari’'nin komutani olarak takdim eden ASHTAR, kendine
bagli Komutanlik ve Komutanhginin ¢alismalarini séyle dzetliyor:(*>)

"Bu Giines Sisteminde her zaman faaliyet gosteren milyonlarca arag vardir ve bunlarin ¢o-
gu Ashtar Komutanligi’na aittir. Bazilar: Gezegeninizin ¢ok yukarisinda konuslandiriimis-
tir ve uzun stireler boyunca az ¢ok hareketsiz kalarak Diinya'yi takip ederler. Digerleri ge-
sitli gorevlerini yerine getirerek hareket ediyorlar. Arastirma faaliyetleri yapan kiiciik Izci
Gemilerimiz var. Diger Giines Sistemlerindeki Gezegenleri ziyaret eden, daha uzun menzilli
biiyiik gemilerimiz de var.

Ayni zamanda 'Ana Gemiler' olarak bildiginiz, ‘Ana Gemi’den ge-
lip giden bir¢ok kii¢ciik gemiye de sahibiz. Dolayisiyla Diinyalila-
rin bos uzay olarak diistindiikleri yerde biiytik miktarda faaliye-
timiz olmakta. Amacimiz “Baskalarina Hizmettir” ve Galaksinin
bu Bdlgesinde bize ihtiya¢ duyulan herhangi bir yere gideriz.
Karargahimiz ‘Ana Gemi’nin en bliytiklerinden birinde yer al-
maktadir, emirler ve talimatlar bu devasa Gemiden verilmekte-
dir. Kendisi bash basina bir sehir biiyiikliigiindedir. Insanlarimi-
zin ¢ogu, bu Giinegs Sistemindeki Gezegenlerden birinin veya dige-
rinin yerlileridir, fakat ayni zamanda diger Gtines (Yildiz) Sistem-
lerinden bizimle birlikte ¢calisanlar da vardir. Calisanlar “tatil”
diyebileceginiz ¢esitli zamanlarda Ana Gezegenlerini ziyaret
ederler. Cogumuz ¢ok uzun zamandir birlikte calistyoruz. Biz iyi
ortilmiis bir Konfederasyonuz ve etkili bir Konfederasyon oldugumuzu diistintiyoruz."

Uzay Gemileri’'nin Gérevi: “Diinyanin Tahlivesi”

Gene ayni kaynak aracihigiyla, Ashtar Komutanligi’'nda gorevli olan Andromeda Rex “Diinya De-
gisimleri” asamasinda “Diinyanin Tahliyesi”ni sdyle anlatmaktadir:(6)

"Biiytik Tahliye muhtemelen bu gezegene ¢ok ani bir sekilde ge-
lebilir. Acil durum olaylarinin ortaya ¢ikmasi gékyiiziinde yanip
sénen 1siklandirma parlamasi seklinde olur. O kadar ani ve hizli
olur ki, siz olayin varliginin farkinda varmadan biter. Su anda bu
olaylarin ne olabilecegini tanimlamak mtimkiin degildir, ancak

(14) statis: Psikolojide bir cesit uyku durumu.
(15) “ASHTAR: A Tribute", Derleyen: Tuella, Sayfa: 32 (Ceviri: ismail Hakki ACAR) —
(16) "pROJECT: World Evacuation” Derleyen: Tuella, Sayfa: 63 (Ceviri: ismail Hakki ACAR)~
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su anda Insanhgin kalbine onlar adina uyanikliimizin ve acil durum eylemlerimizin umu-
dunu ve bilgisini asilamak mitimkiindiir.

Kurtarma gemilerimiz, bir anda kaldirma isinlarini tesis etmek icin bir géziin ag¢ip kapan-
mast kadar kisa zamanda yaklasabileceklerdir. Ve Diinya ¢capinda, olaylarin izin verdigi 61-
clide, planlanan tahliye yontemi uygulanacaktir. Olaylar (¢alkanti) donemi stiresinde, kii-
¢lik gemilerimiz miimkiin olabilecek sinirli yeryltizii alanlarina inis yapabilecekleri igin ge-
milerimizden gelen isinlar sayesinde Insanlar havaya kaldirilacak (levitasyon(1)) ve gemi-
lere cekilecektir. Bu kiiclik gemiler de insanlari, atmosferin yiiksek kademelerinde bekle-
yen, i¢lerinde milyonlarca insani barindiracak genis alanlar ve
gerekli malzemelerin bulundugu daha biiytik ‘Ana Gemiler’e tagi-
yacaktir.

Bu kogsullarda maruz kalinacak gli¢lii kaldirma isinlarina cevap
verebilmenin gereksinmeleri ve hazirlik stireci sizlere agiklanmis-
ti. Bu donemde maruz kalinacak frekans, bilinen diinyevi
elektriksel etkilerden daha yiiksek olacaktir. Asir1 maddi ve
asiri bencil egilimlere sahip olanlar, ozellikle baskalarina
yiik olanlar veya baskalarina aci ¢cektirenler, kaldirma 1sin-
larinin frekansinda hayatta kalmakta biiyiik fiziksel zorluklarla karsilasacaklardir.
Bu yiizden yiizyillar boyunca Insanogluna Mesajlarimiz, kendi yayilimlarini ve titre-
simlerini Sevgi ve Ozverililik boyutuna ¢cikarmalari icin aktarildy. [Bilgilerimizle akta-
rildigi gibi-IHA]. Ancak béylece onlarin titresimsel gii¢ alanlarinin uyumlulugu onla-
rin kurtarilmasini miimkiin kilacaktir.”

Aynen Bilgilerimizde de vurgulandigi gibi:

“O’nu bilenler ve O’na inananlar kurtulacaktir.”

“Ve biliyorsunuz ki kurtulacaklar, yalniz O’'ndan gelene uyarlarsa kurtulacaklar.
Ve biliyorsunuz ki, kurtulus yolu yalniz O’na itaattir.”

Andromeda Rex’ten alintilamaya devam ediyoruz:

“Hayatlarini O Yiice’nin Istekleri dogrultusunda yasamis olanlar ve 0 Yiice’nin Sev-
gisi'nin iclerinden akmasina izin vermis olanlar, ‘Tahliye Isini'nin frekansiyla ilgili
bir sorun yasamayacaklardir. insan kalbindeki Yiiksek Sevgi durumu, Insanin fizik-
sel formunu cevreleyen gii¢ alanina etki eder, onda elektriksel bir koruma kilifi [ala-
ni-IHA] yaratir. Gercekten de, yeterli sayida Ruh miikemmel Sevgiyi deneyimleyebilseydi,
Insanhigin ortadan kaldirilmasina [salih kullarin ayristirilmasina / pozitif seleksiyona-IHA]
gerek kalmayacakti.

Aramiza girerken korkulacak bir sey yok. Biz sevgi doluyuz, sizler gibi normaliz, zor za-
manda iyi komgularin ve yardimcilarin tutumu igindeyiz. Biz giysilerinizi, yiyeceklerinizi ve
alistiginiz ihtiyaglarinizi hazirladik. Bizler gardiyan degil, arkadasiniziz, sizler de bizimle
gegirdiginiz zamanin tadini ¢tkaracaksiniz.”

Anlasiliyor ki, “Yiikselme” olanagi, “sevgi” frekansina erismis tiim insanlara, “sizler”, “bizler”
ayirimi yaptimadan taninmaktadir:

“insanlarin hepsi sizin gibi oraya varmak hakkindadir.”

”

(17) “Levitasyon” ya da “Yiikselinim”, insan ya da hayvan viicudunun veya 6zqiil agirlik olarak havadan daha adir
nesnelerin gériiniir herhangi bir fiziksel etkenin yardimi olmadan havaya kaldirilmasi, havada asili kalmasi veya
havada gezinmesi fenomenlerine verilen addir.
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“Yiikselme”

"Eger birbirinizin yolunda gidiyorsaniz, ki yol O'nun yolu birdir,
birbiriniz igin daha dikkatli olmalisiniz.
Eger ayirim yapiyorsaniz iste sizin icin en gizli diisman harekete ge¢cmis demektir."

Bilgilerimizde, bizlere gelen “Yiikseltici Bilgiler”in tiim insanlara “gegis / kurtulma hakki”ni ver-
digi anlatilmaktadir: Tabii ki geregince duyuruldugu ve uygulandigi takdirde ......

“Siz O’nun emri ile ve sizin igin koydugu diizen ile geldiginiz yere gidenlersiniz.
Ve siz varacaginiz yeri bildiginiz igcin O’nun emri ile kurtaricisiniz.
Vardiginiz yerde kendinize serin, rahat yer ariyorsaniz usulii elinizdedir.
Ciinkii siz, orada rahat yer bulmak icin génliiniizii serin edip de génliiniize alabildiginiz,
oraya gétiirebildiginiz sayi kadar sayi alacaksiniz.
Yani oradaki yeriniz, buradaki kurtaricihginizla orantilidir.”

Ama, kendini arindirarak bu titresim dizeyine ¢cikartamayip “geride kalanlar” da olacaktir:

"Ve siz ve insan kardesleriniz, O'nun istedigi seyden,

O'nun istedigi hayirdan ve sekilden ¢ok uzakta, baska dallara tutunmus sallanmadasiniz.
O sizi belli degisimde, belli yerde olmanizi istediginden, son giinlerde, son defa sinamadadir.
Ve siz yetisecekseniz, sinanip gegeceksiniz.

Yetismeyecekseniz, sinavi kaybederseniz, donup kalacaksiniz."

“Size soyleyecekler bazilari, simdiki yerlerinde kalip daha yliksege ¢ikmak istemeyenler.
Ama siz her seye ragmen gercegi ve isigi gosterip,
onlarin elinden tutarak yukariya dogru gétiireceksiniz.
Clinkii onlar, simdiki yerlerinde sabit kalmak isteyenler,
ylikseldik¢e harcayacaklari emekten korkan kisilerdir.
Elbet ki yiikselmek icin ve 6grenmek icin ¢calismak gerekir ve anlarsiniz ki bu,
kalmak isteyenlerin isi tembellikten baska bir sey degildir.”

Andromeda Rex soyle devam ediyor:

“Bizimle gecirecegin bir zaman dilimi olacaktir, ¢iinkii gtizel Diinya'niza temizlenmesi, iyi-
lesmesi ve gercek ihtisamina dénmesi icin zaman verilmelidir. Sonra bedeniyle kaldirilan-
lar / alinanlar, “Yeni Bir Diinya” ve “Yeni Bir Diizen” insa etmek icin geri déndiirtilecek-
lerdir. Bizimle birlikte kaldiginiz stirede, ileride yapilacak isler icin sizlere, derslere ve egi-
timlere katilma firsati verilecektir. Bunu yapmak icin size stirekli yardim edecegiz; tavsi-
yemiz ve teknolojimiz bu “Geri Dénecekler”in emrinde olacaktir. Oliimiin dogal gecisiy-
le kaldirilmis olan diger birc¢ok kisi, yeni uyanisa katilmak icin yeni bedenleriyle ge-
ri dondiiriileceklerdir.

Bu kaldirma ve kurtarma operasyonuna katilamayanlar, dogal gegislerini (6liimlerini) ta-
kiben, kendilerine uygun bir titresim ve frekansa sahip yerlere tasinacak ve burada Diinya
Gezegeni'nin yeni titresiminden daha yavas 6grenebilecek ve geliseceklerdir. Ciinkii Diinya,
Kova Cagi'nda ifade bulduk¢a hizlandirilmis ve ¢ok yiiksek bir frekansta olacak."
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“Yiikselme”

SONSOZ

Ozetle, ideal bir insan olabilmek ve ‘GEGI$’ icin istenen diizeye ¢ikabilmek icin frekansimizi ve
titresimimizi ‘YUKSELTMEK’ gerekiyor. Bu ‘YUKSELME’ de, “ahlaki degerleri yiikseltmek” ile
gerceklesebiliyor. Bdylece ‘GECIS’ yapip, 6liip ruhsal aleme gitmeden fiziksel bedenin yiikiinden
‘KURTULABILECEGIiZ’. “KURTULUS MUJDESI” budur.

Merdiveni tirmanip “SEVGI” basamagina “YUKSELMEK” gerekiyor.

“Yiikselmenin merdiveni bes basamaklidir:
DOGRULUK, iYiLiK, BiLGi, CALISMAK ve SEVMEK.”

Ama maalesef “YUKSELMEK iSTEMEYENLER” de olacaktir.....

“Size soyleyecekler bazilari, simdiki yerlerinde kalip daha yliksege ¢ikmak istemeyenler.
Ama siz her seye ragmen gercegi ve isigi gosterip,
onlarin elinden tutarak yukariya dogru goétiireceksiniz.
Clinkii onlar, simdiki yerlerinde sabit kalmak isteyenler,
ylikseldikce harcayacaklari emekten korkan kisilerdir.
Elbet ki yiikselmek icin ve 6grenmek icin ¢calismak gerekir ve anlarsiniz ki bu,
kalmak isteyenlerin isi tembellikten baska bir sey degildir.”

Demek ki, “KURTULMAK” ve “KURTARMAK?” icin ana gorev, insanlara ‘O YUCE’yi anlatmak, tiim
yaratilanlarin ‘BiR’ olduguna ikna etmekmis. Bunun anahtari da Bilgilerimizi aktararak, insan
Kardeslerimizin “YUKSELME”sini, neticede “KURTULMA”sini saglamakmis:

“Clinkii bilmelisiniz, kurtulus yalniz O’nun yolundadir. Kurtulus yalniz size gelenlerle olur.
Onlari kurtarmak yalniz sizlerin elindedir. Once kendi yerinizi, kendi birliginizi,
kendi dirliginizi ¢ok iyi hesap edip, dikkatli gozlerle goriintiz.

Ondan sonra her seyin hayirla yiiriiyecegini biliniz, hayirla yola ¢ikiniz.”

“O’nun Yiiceligini duyurmak, insanin insana kardes oldugunu bildirmek ve
gorevinizi yapmak istiyorsaniz, 6nce inanmalisiniz mutlak.”

“Iste varolusunuzun sebebi:
Bir olup, birlikte O'nun adini duyurmaktir yalniz.”

“Bekliyor sizi, yapmaniz icin, Sevgisinden Varetmis Olan...
Bekliyor sizi, insan kardeslerinize hizmet edeceginizden, Tek Olan...
Bekliyor sizi, O’nun adini yeniden belli edip,

O’nu tekrar duyurmaniz icin gercekten, Yaratan...”
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“Yiikselme”

“O bir yerdedir belli.
Ve siz bir yerdesiniz, O’'na varmak igin ve yolda,
insan kardeslerinizi hayra ¢ekip, O’nu anlatmak igin...
O’nu onlara kendilerinde yapacaklari islerle anlatacaksiniz, biliyorsunuz:
Onlar O’nu iyilik diye, onlar O’nu dogruluk diye, onlar O’nu ¢calismak diye,
onlar O’nu bilgi diye, onlar O’nu yalniz sevgi diye bilecekler siiphesiz.”

k %k %k 3k k

“Yiikselme” konusunu iki noktanin altini gizerek kapatiyoruz:

1. Dinyamiz yok olmayacak, ama “Yeryizii Degisimleri”nden kaynaklanacak zor giinlere yak-
lasmaktayiz. Ancak “Kurtulus” recetesi, insan Kardeslerimize aktarmak icin, elimize verilmis
durumda. insanlik icin génderilmis bu Bilgileri, yakinimizdakilerden baslayarak ”hizla” aktarmak
durumundayiz. Bu gelisme insan Kardeslerimize korku salmak icin degildir. Onlari bilgilendire-
rek, hazirlamamiz isteniyor. insan bilmediginden korkar. Onlara anlayacagi dilden anlatmaliyiz:

"Etrafinizda olan biteni iyi arastirmiyorsaniz, baskalarinin diisiincesine hakli da olsaniz
giremezsiniz; ¢linkii onlarin anlayacagi sekilde konusmayi bilemeyeceginizden.
Haber alma ve bilgi sahaniz mutlaka genis olmali.

Hemen en son olayi, hemen en son degisikligi miimkiin olduk¢a cabuk bilmelisiniz.”

“Oyle ise simdiye kadar verilmis olanlari, bir bir hayir agzinizi kullanip,
karsinizdakinin sekline girerek, onun dilinden konusup veriniz.”

2. “Galaktik Yasalar” miidahalelere izin vermemektedir. Bu nedenle, bizlerin cevresinde bulu-
nan Uzayli Dostlarimiz, higbir miidahaleye girismeden yakinimizda hizmet igin beklemektedirler.
Ancak insanligin cogunlugunun “talepgi olmasi”, “riza géstermesi” halinde, icinde bulundugu-
muz karmasadan kurtulabilmemiz icin Diinyamiza yardim edeceklerdir. ‘BIRLIK’ OLUP, KOLEKTIF

BiLINCi YARATMAK ZORUNDAYIZ.

“Glin gelirse gorebilirsiniz insanin durumunu. Basina kadar girdigi
kara ve sicak camurdan ¢ikmak icin bir el bulamadigini ve ¢aresizligini. .....
O énce sizden “BIR” olmanzi ister. Bu aslinda kendiniz icindir, bu aslinda insan igindir.
Ciinkii “BIRLIK GUCTUR”, ¢iinkii “BIRLIK CABADIR”,
clinkii “BIRLIK HAREKETTIR”, ¢iinkii “BIRLIK ENERJIDIR”.“
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“Yiikselme”

“Simdi tizerinde bulundugunuz gezegen, belli bir sinira kadar her seyi ile vardir.
Yani siz ortaya ¢ikip gergekleri anlatamadikga,
insan en azindan niifusu sabit tutmay bilmedikge,
bir yokluga dogru gider Uzerinde Rahat¢a Dolastiginiz. Bunun gérevlisi sizsiniz...
Sayet kendinizi bunlari yapamayacak kadar kiiglik gériiyorsaniz biliniz ki,
bunlari yapacaklar gene insanlardir ve siz insansiniz.
Oyleyse kendinize geliniz, kiiciikliiklerinizi birakarak biiyiik gérevinize hazir olunuz.”

Bulusma
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